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Program Rodzina 500+

• Program wszedł w życie 1 kwietnia br.

• Program realizuje ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy państwa w 
wychowywaniu dzieci, która wprowadziła nowy rodzaj świadczenia -
świadczenie wychowawcze

• Świadczenie wychowawcze przysługuje w wysokości 500 zł netto 
miesięcznie na dziecko

• Jest to kwota wolna od podatku dochodowego od osób fizycznych i 
składek na ubezpieczenia społeczne oraz ubezpieczenie zdrowotne

• To pierwsze tak szerokie i systemowe wsparcie polskich rodzin
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Program Rodzina 500+

Trzy podstawowe cele Programu:

• pronatalistyczny – wzrost liczby urodzeń

• inwestycji w kapitał ludzi

• redukcji ubóstwa wśród najmłodszych

Dodatkowo:

Eksperci wskazują na pozytywny efekt Programu „Rodzina 500+” w postaci
szybszego wzrostu gospodarczego, np. analiza banku PKO BP wskazuje, że
tegoroczny wzrost przyspieszy dzięki Programowi o 0,5%.
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Program Rodzina 500+

Świadczenie wychowawcze przysługuje: 

• na pierwsze dziecko, definiowane jako jedyne lub najstarsze dziecko w 
rodzinie w wieku do ukończenia 18 roku życia, po spełnieniu kryterium 
dochodowego: 

 800 zł netto na osobę w rodzinie, 

 1200 zł netto na osobę w rodzinie z niepełnosprawnym dzieckiem.

• na drugie i każde kolejne dziecko w rodzinie przysługuje wszystkim 
rodzinom, bez względu na ich dochód. 
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Program Rodzina 500+

• 3,808 mln dzieci uprawnionych do świadczenia

• 17,6 mld zł przeznaczono z budżetu państwa w 2016 roku

• Prognozuje się, że wprowadzenie programu spowoduje wzrost urodzeń o 
278 tys. w ciągu najbliższych 10 lat
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Jednorazowe świadczenie 
w wysokości  4000 zł – „Za życiem”

Jednorazowe świadczenie w wysokości 4000 zł przysługuje:

• z tytułu urodzenia się żywego dziecka z ciężkim i nieodwracalnym
upośledzeniem albo nieuleczalną chorobą zagrażającą życiu,

• bez względu na osiągane dochody.



Ministerstwo Rodziny,

Pracy i Polityki Społecznej

Świadczenia rodzinne

Na podstawie ustawy o świadczeniach rodzinnych, rodzinom posiadającym
dzieci, w tym dzieci niepełnosprawne, przysługują następujące
świadczenia:

• zasiłek rodzinny oraz dodatki do zasiłku rodzinnego,

• świadczenia opiekuńcze: zasiłek pielęgnacyjny, świadczenie
pielęgnacyjne oraz specjalny zasiłek opiekuńczy,

• dwa rodzaje zapomóg związanych z urodzeniem się dziecka: 
jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka (tzw. 
becikowe) oraz zapomoga z tytułu urodzenia dziecka przyznawana 
według uznania gminy,

• świadczenia na rzecz rodziny ustalane przez gminę i finansowane z
budżetu gminy,

• świadczenie rodzicielskie.
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Świadczenia rodzinne

Dodatki do zasiłku rodzinnego
Osoby, którym przyznano prawo do pobierania zasiłku rodzinnego, mogą 
ubiegać się także o dodatki do zasiłku rodzinnego w zależności od 
indywidualnej sytuacji.
Ustawa o świadczeniach rodzinnych przewiduje następujące dodatki do 
zasiłku rodzinnego:
• dodatek z tytułu urodzenia dziecka,
• dodatek z tytułu wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej, 
• dodatek z tytułu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu 

wychowawczego, 
• dodatek z tytułu kształcenia i rehabilitacji dziecka niepełnosprawnego, 
• dodatek z tytułu samotnego wychowywania dziecka dodatek z tytułu 

rozpoczęcia roku szkolnego,
• dodatek z tytułu podjęcia przez dziecko nauki poza miejscem 

zamieszkania.



Ministerstwo Rodziny,

Pracy i Polityki Społecznej

Świadczenia rodzinne

Kryterium dochodowe

Prawo do zasiłku rodzinnego przysługuje, jeśli miesięczny dochód netto
rodziny w przeliczeniu na osobę nie przekracza kwoty

• 674 zł miesięcznie,

• 764 zł miesięcznie w przypadku gdy członkiem rodziny jest dziecko
niepełnosprawne.
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Karta Dużej Rodziny

Karta Dużej Rodziny została wprowadzona 16 czerwca 2014 r. Upoważnia do
korzystania ze zniżek na terenie całego kraju. Jest przyznawana wszystkim
członkom rodziny wielodzietnej zamieszkującym w Polsce. Tworzy system:
1. zniżek ustawowych:
• zniżki w opłacie paszportowej – 50% dla rodziców, 75% dla dzieci;
• zniżki w transporcie kolejowym – 37% na bilety jednorazowe, 50% na

bilety miesięczne dla rodziców i małżonków rodziców;
• darmowe wstępy do parków narodowych;

2. zniżek handlowych – oferowanych przez podmioty z różnych branż, m.in.
spożywczej, paliwowej, księgarskiej, z zakresu kultury, sportu i rekreacji, które
zawarły umowę z ministrem właściwym ds. rodziny lub wojewodą.
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Karta Dużej Rodziny

Obecnie Kartę honoruje ok. 1,5 tys. podmiotów w ponad 13 tys. lokalizacji

Wydano ok. 1,7 mln Kart

W styczniu 2017 r. w drodze konkursu przekazano Związkowi Dużych Rodzin
„Trzy Plus” zadanie pozyskiwania partnerów Karty Dużej Rodziny
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Inne formy wsparcia rodzin z dziećmi

Rodzina wychowująca dzieci może liczyć także na wsparcie:

• placówek wsparcia dziennego

• rodzin wspierających

Pomoc ta jest nieodpłatana

Opieka dla dzieci w wieku do lat 3
• żłobek
• klub dziecięcy
• dzienny opiekun
• niania
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Resortowy program rozwoju instytucji opieki nad
dziećmi w wieku do lat 3 „MALUCH+”
Resortowy program rozwoju instytucji opieki nad dziećmi w wieku do lat 3 
„MALUCH+” - dofinansowanie (do 80% kosztów realizacji zadania):

• tworzenia nowych miejsc opieki w żłobkach i klubach dziecięcych poprzez 
inwestycje, adaptacje pomieszczeń żłobków i klubów dziecięcych, 
dofinansowanie wyposażenia i prac wykończeniowych

• funkcjonowania miejsc opieki nad dziećmi w wieku do lat 3

Na dofinansowanie tworzenia i utrzymywania miejsc w instytucjach opieki 
nad dzieckiem w wieku do lat 3 przeznaczono w latach 2011-2017 z budżetu 
państwa – 774,4 mln zł
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Strategia na rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju

Kierunki interwencji - aktywna polityka prorodzinna

Aktywna polityka rodzinna, łagodząca negatywne trendy
demograficzne, to szereg działań o charakterze finansowym,
instytucjonalnym i prawnym, obejmujących takie obszary jak: zdrowie,
opieka nad dzieckiem, system podatkowy, edukacja, szkolnictwo
wyższe, budownictwo, godzenie ról zawodowych i rodzinnych, polityka
migracyjna, ułatwienia w zakresie prowadzenia biznesu.
To również działania promujące wartości rodzinne oraz zdrowie
prokreacyjne.
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Dziękuję za uwagę


