Artykul 15

Wolnos¢ od tortur lub okrutnego, nieludzkiego albo ponizajacego traktowania lub karania
1. Nikt nie bedzie poddany torturom lub okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajgcemu
traktowaniu, lub karaniu. W szczegdlnosci, nikt nie bedzie poddany, bez swobodnie
wyrazonej zgody, eksperymentom medycznym lub naukowym.

2. Panstwa Strony podejma skuteczne Srodki ustawodawcze, administracyjne, sadowe
iinne w celu zapobiegania, na zasadzie réwnos$ci z innymi osobami, poddawaniu oséb
niepelnosprawnych torturom lub okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajacemu
traktowaniu, lub karaniu.

1. OCHRONA PRZED PODDAWANIEM OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH EKSPERYMENTOM
MEDYCZNYM LUB NAUKOWYM BEZ SWOBODNIE I SWIADOMIE WYRAZONEJ ZGODY

Konstytucja RP zakazuje poddawania kogokolwiek eksperymentom naukowym, w tym
medycznym, bez dobrowolnie wyrazonej zgody.

Ustawa o zawodach lekarza 1 lekarza dentysty okresla warunki przeprowadzania
eksperymentéw medycznych z udziatem ludzi, w tym takze os6b ubezwlasnowolnionych oraz
nie bedacych w stanie podja¢ decyzji z rozeznaniem. Pojgcie ,,eksperyment medyczny”
obejmuje zarowno eksperyment badawczy (poszerzanie wiedzy), jak 1 eksperyment leczniczy
(polepszenie zdrowia pacjenta).

Osoba, ktéra ma by¢ poddana eksperymentowi medycznemu, jest uprzednio informowana o
celach, sposobach 1 warunkach przeprowadzenia eksperymentu, spodziewanych korzysciach
leczniczych lub poznawczych, ryzyku oraz o mozliwosci odstapienia od udzialu w
eksperymencie w kazdym jego stadium. Przeprowadzenie eksperymentu medycznego
wymaga pisemnej zgody osoby badanej majacej w nim uczestniczyé. W przypadku
niemoznosci wyrazenia pisemnej zgody, za rOwnowazne uwaza si¢ wyrazenie zgody ustnie
ztozone w obecnosci dwoch $wiadkoéw. Zgoda tak ztozona powinna by¢ odnotowana w
dokumentacji lekarskiej. W przypadku osoby, ktéra ma pelna zdolno$¢ do czynnosci
prawnych, lecz nie jest w stanie z rozeznaniem wypowiedzie¢ opinii w sprawie swego
uczestnictwa w eksperymencie, zgode na udzial wyraza sad opiekunczy witasciwy ze wzgledu
na siedzibg podmiotu przeprowadzajacego eksperyment.

Ustawa zakazuje udziatu oséb ubezwiasnowolnionych w eksperymentach badawczych.

Osoba catkowicie ubezwlasnowolniona moze uczestniczy¢ jedynie w eksperymencie
leczniczym. Zgode wyraza jej przedstawiciel ustawowy. Jezeli osoba ubezwlasnowolniona
jest w stanie z rozeznaniem wypowiedzie¢ opini¢ w sprawie uczestnictwa w eksperymencie
leczniczym, konieczne jest uzyskanie jej pisemnej zgody.

Z wnioskiem o udzielenie zgody na uczestnictwo w eksperymencie leczniczym osoby
catkowicie ubezwlasnowolnionej lub osoby, ktora nie jest w stanie z rozeznaniem
wypowiedzie¢ opinii w sprawie uczestnictwa w eksperymencie, moze wystapi¢ podmiot
przeprowadzajacy eksperyment do sadu opiekunczego witasciwego ze wzgledu na siedzibg
tego podmiotu. W przypadkach niecierpiacych zwloki i1 ze wzgledu na bezposrednie
zagrozenie zycia, uzyskanie zgody nie jest konieczne.

2. ZAPOBIEGANIE TORTUROM

Konstytucja RP stwierdza, ze nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu,
nieludzkiemu lub ponizajacemu traktowaniu i karaniu.



Postanowienie to uzupetnia Kodeks karny, ktory penalizuje:

stosowanie przemocy wobec osoby lub grozby bezprawnej w celu zmuszenia innej osoby
do okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia,

zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub nad inna osoba pozostajaca
w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad maloletnim Iub
osoba nieporadna ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny,

uzycie przemocy lub grozby bezprawnej w celu wywarcia wplywu na $wiadka, bieglego,
thumacza, oskarzyciela albo oskarzonego lub w zwiazku z tym narusza jego nietykalno$¢
cielesna,

stosowanie przemocy, grozby bezprawnej lub zngcanie sig fizyczne lub psychiczne w inny
sposob nad inna osoba przez funkcjonariusza publicznego lub osobe dziatajaca na jego
zne¢canie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba prawnie pozbawiona wolnosci,
spowodowanie ci¢zkiego uszczerbku na zdrowiu w postaci pozbawienia cztowieka
wzroku, stuchu, mowy, zdolnosci ptodzenia, innego cigzkiego kalectwa, cigzkiej choroby
nieuleczalnej lub dlugotrwatej, choroby realnie zagrazajacej zyciu, trwatej choroby
psychicznej, catkowitej albo znacznej trwatej niezdolno$ci do pracy w zawodzie lub
trwatego, istotnego zeszpecenia lub znieksztalcenia ciala,

naruszenie czynnosci narzadu ciata lub inny rozstrdj zdrowia.

Nie stwierdza si¢ przypadkéw stosowania tortur w Polsce, w tym wobec o0séb
niepetnosprawnych. Nie ma potrzeby wypracowania krajowej strategii zapobiegania torturom.

Uwagi zawarte w opracowaniu ,,Polska droga do Konwencji o prawach o0sob
niepetnosprawnych ONZ”, Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego, 2008
Zwazywszy na cel, jakiemu ma stuzy¢ instytucja ubezwtasnowolnienia catkowitego
nalezy si¢ zastanowi¢ czy w tak waznej kwestii, jaka sa eksperymenty medyczne i
naukowe nie nalezatoby wprowadzi¢ jako obligatoryjnego warunku do uczestnictwa
takiej osoby w eksperymencie zgody odpowiedniego sadu. Szczegolnie, ze art. 25 § 5
ustawy wskazuje, ze w przypadku osoby, ktdéra ma pelna zdolno$¢ do czynnos$ci
prawnych, lecz nie jest w stanie z rozeznaniem wypowiedzie¢ opinii w sprawie swego
uczestnictwa w eksperymencie, zgod¢ na udziat tej osoby w eksperymencie
leczniczym wyraza sad opiekunczy wilasciwy ze wzgledu na siedzibe podmiotu
przeprowadzajacego eksperyment. Ze wzglegdu na pelna ochrong osoby
ubezwlasnowolnionej catkowita zgoda sadu opiekunczego roéwniez wydaje si¢
konieczna.

Stanowisko Ministerstwa Nauki i Stkolnictwa Wyiszego

Wprowadzenie zapisu o obligatoryjnej zgodzie sqdu opiekunczego nie rozwiqie
sytuacji, gdyz? jest to wprowadzenie jeszcze jednego ogniwa decyzyjnego, natomiast
art. 15 Konwencji o prawach osob niepelnosprawnych zmierza raczej w kierunku
wprowadzenia takich programow i ulatwien dla niepelnosprawnych, by mogli
uczestniczy¢ w procesie decyzyjnym i swobodnie wyraiaé zgode na eksperymenty
medyczne lub naukowe. Programy te i ulatwienia — jak czytamy dalej w art. 16
Konwencji powinny by¢ nastepnie monitorowane przez niezaleine wladze, by
przeciwdziataé ewentualnym naduZyciom.



